朗读随想

新年开学后的两个下午，学校组织检查了一、二年级部分同学的朗读情况。每班选出的十名学生代表了本班的最高朗读水平。

令人感慨的是，经过半年的学校生活，一年级同学刚入学时那满脸的稚气不见了，变得像个小学生了，由此可见学校生活对人的教化作用之大。孩子们见到老师后的自然、平和、自如，让你能感受到他们幸福的学习生活。这同时也折射出班级生活中平等、和谐的师生关系。            

每个下午的工作结束后，我们检查组的六人随时进行总结反馈，也形成了一些认识。感觉到我校各个方面的特长生都很多，呈自然分布状态，关键是如何发现、培养。就朗读来说，两个年级中都有几位同学有着很强的语言感受能力，朗读时对细微末节处把握到位，处理得恰到好处，让你不得不佩服孩子们的语言天赋和老师们的指导功力。孩子们都是很聪明的，有很强的学习能力，朗读中存在的问题经老师稍一点拨，马上就能读得很好。这也印证了我多年来的一个观点：学生的潜能是巨大的，我们的教育教学中远没有充分发挥学生的潜能。

边听同学们朗读边随手记下对朗读的一些理解和感悟，现整理于下。

要想朗读好，起码要做到以下三点：

一 朗读要以理解为前提。

朗读和习作都是一种表达，只不过朗读是把理解的内容通过有声语言表达出来，以声达意，以声传情。自然是只有理解了的内容才能更好地表达出来。反过来，朗读又能加深对课文内容的理解，课标指出“朗读是最基本的理解课文的方法”。理解的深入又会促进朗读水平的提高。

没有理解的朗读就像鹦鹉学舌，就像小和尚念经，自然读不出课文的表达的意思和抒发的情感，更读不出画面感和意境。比如，《自己去吧》中“过了几天，小鹰学会了飞翔。”这句话，当理解了小鹰在这几天里独立学习飞翔，可能受到磨难，吃些苦头，最终学会了飞翔，尝试到了成功的喜悦。学生理解了这些后再来读，感觉就会大不一样了，就会有滋味，有感觉了。

二  朗读要调动已有的生活积累。

文字是对现实生活的记录。学生读到文字要理解时，自然就要联系已有的生活经验，回忆经历的生活场景，调动已有的感受和情感。这样的理解才是学生个性化的理解。也只有这样的理解才能把课文内容和学生的内心世界联系在一起，才能提高学生的认识，促进理解水平的提高，陶冶学生的情感。学生才能感觉到课文不是枯燥文字的堆砌，才能入境入情，达到“入境始与亲”的效果。

以上这种朗读，我们可称之为用“心”读。在听学生朗读的时候，看到部分学生只是用“口”在读，课文内容和学生的生活经验不搭界，看到的可能只是只是孤立的平面的文字，读来干瘪、苍白，如同小和尚念经读来不知其意。朗读的作用自然无从发挥。久之，学生对学语文就会失去兴趣。

三 要有一定的技巧。

没有对课文内容的理解，只讲朗读技巧是不可取的。而在理解基础上的朗读技巧是很有必要的，高低快慢抑扬顿挫轻重虚实，基调的把握，气息的运用等等。不再赘述。

在学生朗读时，还发现一些普遍存在的问题，我们一起讨论。

1 自加节奏。课文本来是有自然节奏的，如，小雨点儿／要去／有花有草／的／地方。可有的同学不管什么句子都以一个字或两个字为一个单元读，闭上眼睛一听就像机器人在说话一样，这就打破了原文自然而优美的节奏。

2 重音不准。句子中的词语是有轻音、重音之分的。可有的同学读起来或不分轻音、重音，读来很平；也有的同学重音把握不准，如“我想去那边看看，您带我去好吗？”“山那边风景很美，自己去看吧。”两句的重音分别是“带”、“自己”，把握不准就不能很好地表现出原句的意思。

3 停顿时间短。标点不同，朗读时停顿的时间也不同。普遍的问题是：句读不分，句号停顿的时间短；题目与课文之间停顿的时间短；自然段之间停顿的时间短。停顿时间短带来的问题是句子的意思表达不清、情感表达不充分，显得局促匆忙。

4 语速不当。根据课文内容的不同，要选择好恰当的语速。有的班语速普遍快，有的班语速普遍慢，这与早自习时齐读有关，缺乏老师有效的指导。

5 语气没变化。课文中有叙述句、描写句、抒情句、议论句等，不同的句式应有不同的语气来表达，朗读时要随时进行转换。大部分同学只是用一种语气读，不知道变换语气，读来就显得单调。

6 不会用气息。在唱歌的时候很讲究气息，读课文同样如此。部分同学看到稍长的句子就先喘口粗气，总想一口气读完。其实可以读中稍做自然停顿，换气后再读

7 假声读书。部分同学读书时高而尖，吊着嗓子读书，听来感觉很紧很累，分明是在用假声在读。同学们可能误认为这样读书卖力且认真。但时间长了会把嗓子累坏的，还是自然发音为好。

8 发音部位不准。这里的主要原因可能是受家庭的影响，或口形不对，或鼻音太重，影响了朗读的效果，需要老师单独细心反复指导。

以上指出的问题可能多了些，要求可能高了些。好在我们的出发点不是重结果，更重要的是在于找出问题，明确努力的方向，有待于今后的提高。

朗读曾是我校的一大特色，近几年有所忽视。于永正老师到校讲学后进一步引起了我们的重视。我们要坚持不懈、持之以恒地抓下去。除了老师悉心指导外，可以充分发挥朗读好的同学的作用，一带一、一帮一，读书好的人数逐步扩大。班级之间、年级之间可以进行交流，能发挥更大的促进作用。

